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Fabriquer votr� propr� roc�’� ow� !

L� pitc� : 

J’ai imaginé ces pe�ts hiboux en tombant sur des mécanismes de boîtes à musique un peu plus funkys que les 
berceuses ordinaires ! Il ne me restait plus qu’à confec�onner une pe�te peluche pour abriter ces mélodies 
et le hibou, animal nocturne par excellence, s’est imposé comme une évidence. Ainsi sont nées trois pe�tes 
rock’n owls, personnalisées en fonc�on des trois enfants qui allaient les adopter... La base de la peluche est 
très simple mais permet de nombreuses customisa�ons, afin de façonner une personnalité bien différente à 
chaque hibou. 

Nivea� : ça passe ! (rien de bien compliqué, juste une grosse dose de pa�ence...)

Duré� : un bon vieux film que vous connaissez pas cœur en bruit de fond et le tour est joué !

Mat� :

- un rectangle de 50x60 cm de �ssu tout doux pour le corps du hibou. J’ai u�lisé du velours Minkee côtelé 
(en vente sur le site Ma pe�te mercerie) mais vous pouvez opter pour de la polaire, du mohair, de la fausse 
fourrure...
- un pe�t morceau de �ssu à mo�fs pour l’intérieur des ailes
- un pe�t morceau de �ssu uni pour le bec, les paupières et les pa�es
- de la feutrine blanche et noire
- du fil blanc, du fil noir et un fil assor� à votre �ssu principal
- de la mousse de rembourrage
- des ciseaux, une aiguille
- un mécanisme de boîte à musique 
- les patrons disponibles en fin de livret, imprimés sur du papier A4 et découpés

Conseil� :

Le patron vous permet de personnaliser votre hibou. Vous avez le choix entre trois modèles de paupières 
différents, afin de définir le stade d’endormissement de votre hibou. (un peu fa�gué, crevé ou carrément 
épuisé.) Vous pouvez aussi zapper les paupières pour fabriquer un pe�t hibou bien réveillé.

Vous pouvez vous aider de la vidéo disponible sur le blog www.couverquelquechose.wordpress.com pour 
bien visualiser les différentes étapes, surtout si vous n’avez pas l’habitude de coudre à la main. (ou de coudre 
tout court !) Il est évidemment possible de réaliser ces peluches musicales à la machine à coudre mais je ne 
pourrais vous être d’aucun secours car je ne sais pas du tout m’en servir. ^^

Si vous êtes déjà très à l’aise en couture, vous pouvez bien sûr vous contenter de télécharger le livret et 
zapper la vidéo. N’hésitez pas à vous amuser à adapter le patron selon vos envies et vos goûts. Vous pouvez 
par exemple mélanger encore plus de �ssus à mo�fs pour un côté plus funky, ou choisir de la fourrure 
bouffante pour créer un hibou yé� prêt à déménager à Winterfell... Laissez parler votre imagina�on !



Le� étape�

L� découp� de� pièce� : 

Une fois que vous avez imprimé et découpé les différentes pièces 
du patron, reportez-les sur l’envers des différents �ssus. Faites bien 
a�en�on à ne pas vous mélanger les pinceaux pour les pièces qu’il 
faut découper en double : pensez bien à inverser le sens en miroir 
pour dessiner la deuxième pièce. Découpez vos différents morceaux 
de �ssu.

L� visag� d� votr� hibo�  : 

Nous allons commencer par donner vie à la bouille de la peluche. Pour 
cela, prenez l’une des pièces “corps” de votre hibou et disposez les 
yeux de ce dernier. (pièce blanche) Vous pouvez fixer la pièce avec des épingles pour faciliter votre couture. 
Il ne vous reste plus qu’à coudre les yeux du hibou, avant de faire de même pour les pupilles, puis pour les 
paupières, si vous avez choisi d’en ajouter. Ajoutez maintenant le bec afin de finaliser le visage de votre 
vola�le.

Le� aile� e� le� patte� :

Prenez les deux par�es composant la première aile du hibou et superposez-les endroit contre endroit. 
(cela vous perme�ra de coudre de manière invisible !) Assemblez les deux pièces entre elles, en arrêtant 
quelques cen�mètres avant la fin pour retourner votre aile. Retournez la pièce et rembourrez-la avec un peu 
de mousse, puis terminez votre couture pour refermer l’aile du hibou. Procédez de la même manière pour la 
deuxième aile, puis pour les pa�es. Gardez les pièces de côté.

L� corp� :

Superposez les deux pièces du corps endroit contre endroit et fixez éventuellement avec des épingles. 
Assemblez les deux pièces entre elles, en laissant une bonne ouverture de 5 cm en bas du corps du hibou. 
Retournez le �ssu et commencez le rembourrage. Une fois le haut du corps rembourré, insérez votre boîte 
à musique puis terminez le rembourrage. Finissez votre couture pour refermer la peluche, en laissant 
dépasser la ficelle de la boîte à musique. Faites bien a�en�on à ne prendre la ficelle dans votre couture, ce 
qui empêcherait de la �rer par la suite. Au contraire, faites des points de part et d’autre de la ficelle, sans la 
prendre dans votre fil.

L’assemblag� :

Il ne vous reste plus qu’à assembler les dernières par�es du corps du hibou. Venez fixer les ailes et les pa�es 
sur le corps de votre peluche, en tâchant de rendre vos coutures aussi discrètes que possible ! (cachez vos 
nœuds sous les ailes par exemple...) 

Tadaaaaaa� !

Vous pouvez contempler fièrement votre œuvre, la serrer contre vous, danser au son de sa musique 
�n�nnabulante... Vous êtes le fier créateur d’une rock’n owl unique, et ça, ça n’a pas de prix !



L� corp�
x 2 

�ssu doux, type velours Minkee, polaire, mohair, fausse 
fourrure...

Le� aile�
couper chaque pièce 2 fois :

- une par�e dans le même 
�ssu que le corps

- l’autre par�e dans un �ssu 
à mo�fs



Le� ye�
x 1

feutrine blanche

Le� pupille�
x 1

feutrine noire

L� be�
x 1

troisième �ssu (uni)

Le� patte�
couper chaque pièce 2 fois

même �ssu que le bec

Le� paupière� (facultatif)
Choisir le modèle sur la page suivante et couper une pièce de chaque, dans le 

même �ssu que le bec et les pa�es.




